Commentaire de I’Evangile du 1* dimanche de Caréme 26 février 2023

Depuis mercredi, cette semaine, nous voila entrés en Caréme. Continuons notre chemin de
conversion du cceur. Pour ce dimanche, I'évangéliste Matthieu nous invite a aller au désert
avec Jésus (Mt 4,1-11). Ce récit « La tentation de Jésus au désert » se situe juste apres le
baptéme de Jésus par Jean-Baptiste. Une voix venant des cieux disait : « Celui-ci est mon Fils
bien aimé, celui qu’il m’a plu de choisir » (Mt 3,17). Soulignons cette derniéere parole qui
précede le texte d’aujourd’hui. Car cette parole divine revét une grande importance pour la
compréhension du combat spirituel auquel Jésus va étre confronté.

Jésus fut conduit au désert par I'Esprit pour étre tenté par le diable. C’est I'Esprit qui
conduit Jésus au désert. Ce texte évoque ce que fut des siécles auparavant la vie du peuple
d’Israél au désert. Le diable, diabolos en grec, veut dire le diviseur. Le diable cherche a
séparer Jésus de son Pére. Jésus n’est pas dupe. L'Esprit habite Jésus et va lui souffler les
réponses en quelque sorte.

Apres quarante jours de jelne, Jésus connait la faim. La tentation de changer les pierres en
pains, le diable I'introduit par « Si tu es Fils de Dieu.. » Jésus s’appuie sur les Ecritures pour
s’opposer a Satan et lui répond. : « Il est écrit : 'homme ne vit pas seulement de pain, mais
de toute parole qui sort de la bouche de Dieu » (Dt 8, 3). La Parole du Seigneur est vrai pain
de Vie. (Jn 6,48). Jésus ne veut pas utiliser des forces spirituelles a des fins terrestres.

Le diable continue une seconde fois en introduisant : « Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas »
et en rajoutant : « car il est écrit.. » Le démon désire embrouiller Jésus en détournant, en
tordant la Parole de Dieu. C’'est une joute oratoire. Jésus lui répond : « Il est encore écrit : Tu
ne mettras pas a I’épreuve le Seigneur ton Dieu » Oui, Jésus reste relié a son Pére, il lui fait
totalement confiance.

Encore une troisieme fois, le diable demande a Jésus de se prosterner devant lui. Alors Jésus
lui dit : « Arriére, Satan ! » Car il est écrit « C’est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras, a lui
seul tu rendras un culte. » Le diable le quitte. Jésus recoit des anges, c’est a dire de Dieu, par
ses messagers, la nourriture qu’il a refusée de se donner a lui-méme, comme le lui suggérait
Satan. Il apprendra a ses disciples a la demander et a la recevoir également du Pere. (Mt
6,11). Priere du Notre Pére.

Le récit des tentations de Jésus au désert peut se lire comme un résumé de sa vie toute
entiere. On constate qu’il a refusé tous les honneurs et tenu téte a ceux qui voulaient le faire
roi comme a ceux qui exigeaient des signes de sa puissance, mais qu’il a accepté de
multiplier les pains et de changer I'’eau en vin pour le bonheur des hommes.

Dieu veut notre bonheur. Jésus nous rejoint dans nos combats. Il nous nourrit de sa Parole et
de son Eucharistie. Il nous libere de nos tentations en habitant notre cceur.

Par notre baptéme, nous appartenons au Christ. Gardons confiance !

Avec le Christ, la victoire sur le mal est certaine.

« Crée en moi un cceur pur, 6 mon Dieu,

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. » Ps 50 Geneviéve Lucet



Priére universelle

Seigneur, nous te prions pour I'Ukraine, pour
le Yémen et pour tous les autres pays ou
guerres, dictatures et guerres civiles
sévissent entrainant la misere et les pires
atrocités. Seigneur aide nous a laver le
monde de ses fautes.

Donne aux peuples la force de conserver
justice, espoir et volonté d’étre dans la paix.

Seigneur, a I’heure du réchauffement
climatique, nous te prions pour toutes les
personnes touchées par les catastrophes
naturelles. Nous pensons particulierement
aux victimes du séisme en Turquie et en
Syrie. Prions également pour ceux qui les
secourent avec dévouement.

Donne-leur la force, la persévérance et la
patience.

En ces temps ou les informations et les
images affluent en temps réel du monde
entier. Seigneur, aide-nous a dissocier le bien
du mal ; le mensonge de la vérité.

Que nous ayons le courage de voir la réalité
et 'enthousiasme de relever les défis de
notre temps pour un monde meilleur.

Pour les jeunes qui perdent espoir en
I’avenir, pour qui le futur est sombre et
source d’inquiétude, nous te prions. Qu'ils
découvrent dans leur cceur la force de
I’'amour et a quel point, tu crois en eux. Aide
ceux qui se sont détournés de toi a
reconnaitre leurs fautes et savoir demander
pardon. Seigneur, nous t’en prions.

Textes proposés par le Centre de Musique
Sacrée

Cantique de fréere Soleil par saint Frangois
d’Assise:

Loué sois-tu, mon Seigneur, avec toutes tes
créatures,

spécialement messire frere Soleil.

par qui tu nous donnes le jour, la lumiére :

il est beau, rayonnant d’une grande splendeur,
et de toi, le Tres-Haut, il nous offre le symbole.
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour soeur Lune et
les étoiles :

dans le ciel tu les as formées,

claires, précieuses et belles.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frere Vent,
et pour 'air et pour les nuages,

pour I'azur calme et tous les temps :

grace a eux tu maintiens en vie toutes les
créatures.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour soeur Eau.
qui est tres utile et trés humble,

précieuse et chaste.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour soeur notre
mere la Terre,

qui nous porte et nous nourrit,

qui produit la diversité des fruits,

avec les fleurs diaprées et les herbes.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour ceux

qui pardonnent par amour pour toi ;

qui supportent épreuves et maladies :
heureux s’ils conservent la paix

car par toi, le Tres-Haut, ils seront couronnés.
Loué sois-tu, mon Seigneur,

pour notre soeur la Mort corporelle

a qui nul homme vivant ne peut échapper.
Malheur a ceux qui meurent en péché mortel ;
heureux ceux qu’elle surprendra faisant ta
volonté,

car la seconde mort ne pourra leur nuire.
Louez et bénissez mon Seigneur,

rendez-lui grace et servez-le

en toute humilité | (Frangois D’Assise)



