
Dimanche 28 janvier 2024 

4ème dimanche du temps ordinaire

Prière d'action de grâces de saint Thomas d'Aquin

Je vous loue, je vous glorifie, je vous bénis, mon Dieu, pour les immenses 
bienfaits que vous m'avez accordés, à moi indigne. Je loue votre clémence si 
patiente à m'attendre, votre douceur qui ne fait que simuler la vengeance, 
votre tendresse qui m'appelle, votre bénignité qui me reçoit, votre miséricorde 
qui pardonne mes péchés, votre bonté qui me comble au-delà de mes 
mérites, votre patience qui ne se souvient pas de l'injure, votre humilité qui 
me console, votre longanimité qui me protège, votre éternité qui me 
conserve, votre vérité qui me récompense. 
Que dirai-je, mon Dieu, de votre générosité ineffable ? Fugitif, vous 
m'appelez, à mon retour, vous me recevez, titubant, vous m'aidez, 
désespérant, vous me réjouissez, négligent, vous me stimulez, combattant, 
vous m'armez, triomphant, vous me couronnez, pécheur, vous ne me 
méprisez pas après la pénitence, vous n'avez pas souvenance de mon injure. 
Vous me délivrez d'innombrables périls, vous adoucissez mon cœur pour qu'il 
se repente, vous m'effrayez par des supplices, vous m'attirez par des 
promesses, vous me corrigez par des châtiments, vous me gardez par le 
ministère des anges, vous me procurez les biens temporels et me réservez les 
biens éternels. 
Vous m'exhortez par la dignité de la création, vous m'invitez par la clémence 
de la Rédemption, vous me promettez les biens de la rémunération. Pour tout 
cela, mes louanges ne suffisent pas. A votre Majesté je rends grâces pour 
l'abondance de votre immense bonté, afin que toujours vous multipliiez en 
moi la grâce, et, multipliée, que vous la conserviez, et, conservée, que vous la 
récompensiez. Ainsi soit-il. 
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